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KINNEKULLE

DET BLOMMANDE KULTURBERGET

innekulle ar ett kulturberg i manga bemarkelser och
brukar kallas for det blommande berget. Har har
manniskan praglat omradet sen stenaldern, nagot
som gor sig pamint genom gravplatser, hallristningar,

runstenar och odlingsrésen. Det var ocksa har pa Kinnekulle

som Sveriges historia gick in i ett nytt skede da Olof
Skétkonung Lat sig ddpas, och han och hans familj tog
steget fran hednisk tro till kristendomen.

Kinnekulle har inte mycket diabas eller lerskiffer kvar
utan den storsta delen av berget bestar av kalkstens- och
sandstensplataer med alunskiffer dar emellan. Plataerna
har gett méjlighet till varierande anvandning, med bade
oOppna falt for spannmalsodling och betesmark samt
skogsomraden fér ved och timmer. Narheten till Vanern
for fiske och transport, den goda lattbearbetade jorden
och den varierande naturen gor att gods och gardar ligger
som ett parlband langs berget. Under seklernas lopp
utvecklades verksamheten pa godsen pa olika satt vid sidan
om jord-och skogsbruk: kalkstensindustrier, fruktodlingar,
ardenneruppfédning och turism, fo&r att namna nagra saker.
"Hielmsatters kidrsebar, Rabacks paron, Hallekis Walnotter,
Hdnsaters applen”, skrev Olavus Andreas Knds efter att
ha besokt godsen pa Kinnekulle 1769, nagot som visar
betydelsen av fruktodling redan da.

Lasse i bergets grotta ar en av Kinnekulles markligaste
sevardheter. Har bodde under 1800-talet vad som kallas
“Sveriges sista grottmanniska”“, Lars Eriksson tillsammans
med frun Inga. Lasses langtan till frihet och oberoende
gjorde att han byggde ett stenhus med sandstenskleven

Utsiktstornet pa toppen av Kinnekulle.

som vagg. Lasse var en mycket speciell och envis man som
levde pa vad naturen hade att ge - honom radde inte ens
grevarna och baronerna pa fast han tjuvjagade pa deras
marker sa fort han kom at.

Idag ar Kinnekulle ett berg fér den kulturella naringen
aven om odlingarna fortfarande ar en stor del. Manga
konstnarer har sdkt sig till berget och den tidiga turismen
baddade for en grund som idag gor att folk vallfardar bade
till korsbarsblom, Guckusko eller de andra orkidéerna som
blommar ute pa alvaret vid Osterplana hed. Men kanske
allra mest kant ar Kinnekulle for sin ramsloksblomning
om varen da en klorofyllgron matta med bollar av sma
stjarnliknande blommor fyller skogen.



SA HAR UPPLEVER VI KINNEKULLE

innekulle pa varen ar valdigt speciellt. Pa vissa stallen

gar man i ett hav av ravaror. Man far inte plocka

ramslok varsomhelst och hur som helst, men det

satter en tydlig pragel pa berget under nagra veckor
pa varen. Vi styr mot naturreservatet Halla och Lasse i
bergets grotta.

| Lasses anda valde vi att gora det enkelt for oss denna
gang: en kort ravarulista och spritkok.

| den korta ravarulistan fangar vi pa olika satt in bade
platsen och arstiden. Vi har applen fran Kinnekulle i
mustflaskan. Osten ar tillverkad pa mejeriet i Gotene,
och har dessutom fatt tid pa sig att blomma ut i sin

fulla potential i lagring. Ramslék har vi i knackebrodet,
peston och i oljan. Oljan och knackebrodet ar tillverkat i
Platdbergens Geopark och speltotton, en form av risotto
fast med dinkelspelt, med smak av trattkantarell och
ramsloksvinager har vuxit en traktorresa fran platsen. For
att korta koktiden har vi blétlagt spelten dver natten. Nar
spelten ar nastan fardigkokt haller vi i den fardiga pasen
med smaksattare. Kokar en liten stund till, haller av vattnet
som ar kvar och blandar i rikligt med riven ost. Serverar
med lite ramsloksknackebrdd, ramslokspesto och slar

pa nagra droppar ramsloksolja och ramsldksvinager. Vi
ater med gaffel och knackebréd. Vi vill verkligen sla ett
slag med féradlade produkter av ramslok. For da far man
smaken av varen pa Kinnekulle utan att man behdver
plocka sjalv.

Vi lutar oss tillbaka bland hasselsnar och varblomster och
tar in smakerna med sandstenkleven som fond bakom
oss. Vi kan i denna varens arstid mycket val forsta vad
Lasse i berget sag nar han valde denna platsen och med
spritkokets enkelhet kdnner vi samma frihet som Lasse
sakert ocksa kande nar han smaég runt och jagade.

Utmarkande ravaror/smaker for Kinnekulle:

¢ Ramslok
e Ost

e Kulturspannmal
e Apple

¢ Rapsolja

e Korsbar
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